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@ Vorrichtung zur Erziefung einer reproduzierbaren Kdrperhaltung 

Bei einer Vorrichtung zur Erzielung einer reprdduzierbaren 
Kdrperhaltung des Menschen in freiem Stand, bei der die 
durch das Gewicht des Menschen erzaugten Krafte auf 
MeBelemente ubertragen werden, bestehend aus einer Ba- 
sisplatte (1) und einer Ober einem Biegestab (2) mit der Ba- 
sisplatte (1) verbundenen Standptatte (7), wobei an dem 
Biegestab (2) zumindest zwei Oehnungsme&streifen (9) be- 
festigt sind, sind auf der Standplatte (7) zwei Fu&platten (16) 
nebeneinander hohenversteilbar angeordnet. 
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1. Vorrichtung zur Erzielung einer reproduzierba- 
ren Korperhaltung des Menschen in freiem Stand 

^q^^fer die durch das Gewicht des Menschen er- 
zdugt^Krafte auf MeBelemente ubertragen wer- 
de Ji^felfend aus einer Basisplalte und einer uber 
einen flj^geslab mit der Basisplatte verbundenen 
Standplatte wobei an dem Biegestab mindestens 
zwei DehnungsmeBstreifen befestigt sind, dadurch 
gekennzeichnet, daB auf der Standplatte (7) zwei 
FuBplatten (16) hohenverstellbar nebeneinander 
angeordnet sind. 

2. Vorrichtung liach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die FuBplatten (16) miltels schiefer 
Ebenen (13) hohenverstellbar sind. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB auf der Standplatte (7) zumin- 
dest zwei Zahnrader oder Zahnriemenrader (11) 
drehbar gelagert sind, welche auf ihrer nach oben 20 
zeigenden Oberflache zumindest eine am auBeren 
Umfang verlaufende schiefe Ebene (13) aufweisen 
und daB an der Unterseite der FuBplatten (16) min- 
destens zwei Rader oder Walzen (19) befestigt sind, 
welche sich bei Drehung der Zahnriemenrader (11) 25 
auf den schiefen Ebenen (13) abwalzen. 

4: Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden dadurch gekennzeichnet, daD fur jede 
FuBplatte (16) zwei im Abstand zueinander ange- 
ordnete Zahnriemenrader (11) vorgesehen sind und 30 
im gleichen Abstand an der Unterseite der FuBplat- 
te (16) je zwei Rader (19) angeordnet sind 

5. Vorrichtung nach Anspruch 3 oder 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Rader (19) Kugellager sind 
deren innerer Ring, mit der jeweiligen. FuBplatte 35 
(16) verbunden ist und deren auBerer Ring sich auf 
der jeweiligen schiefen Ebene (13) abwalzt. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB die schie- 
fen. Ebenen (13) als Bahnen im Bereich des Urn- 
fangs der Zahnriemenrader (1 1) verlaufen und zwei 
um 180' versetzt zueinander angeordnete. Hoch- 
punkte (14) und um 90" versetzt an den Hochpunk- 
ten (14) zwei Tiefpunkte (15) aufweisen und daB die 
Steigung der schiefen Ebene (13) zwischen den 
Tiefpunkten (15) und den Hochpunkten (14) kon- 
stantist. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB die Zahn- 
riemenrader (11) von einem Antrieb (21, 22, 23) 50 
uber einen gemeinsamen Zahnriemen (25) bzw. ei- 
ne Kette angetrieben sind. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB der An- 
trieb ein Elekiromoior (21) mit einem Getriebe (22) 55 
ist 

9. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden. dadurch gekennzeichnet, daB zumindest 
eines der Ziahnriemenrader (11) eine zusatzliche 
Schneckenverzahnung aufweist, in welche eine 
vom Antrieb angetriebene Schnecke (23) eingreift. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden. dadurch gekennzeichnet, daB ein geson- 
dertes Zahnriemenrad (24) vorgesehen ist welches 
uber die Schnecke (23) angetrieben ist 

11. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden. dadurch gekennzeichnet. daB das Ver- 
haltnis der Drehzahl des Motors (21) und der Zahn- 


40 


45 


60 


65 


rieinenrader (11) zumindest 30:1, vorzugsweise 
groBcr ist. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB der Biege- 
stab (2) als Doppelflansch ausgebildet ist 

13. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB der Biege- 
stab (2) hohl ausgebildet ist 

14. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB der Biege- 
stab (2) ein rotationssymmetrischer Hohlkorper ist, 
der vorzugsweise durch spanende Bearbeitung aus 
dem vollen Material hergestellt ist 

15. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB an dem 
Biegestab (2) zumindest zwei um 90* versetzt zu- 
einander angeordnete, vorzugsweise vier gleichma- 
Big am Umfang verteilte plane Flachen angebracht 
sind, an welchen DehnungsmeBstreifen (9) befestigt 
sind. 

16. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB die Stand- 
platte (7) so an dem Biegestab (2) befestigt ist, daB 
der Biegestab (2) nahezu lotrecht unter dem 
Schwerpunkt des auf den FuBplatten (16) stehen- 
den Menschen gelegen ist 

17. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden. dadurch gekennzeichnet, daB die FuB- 
platten (16) beim Auf- und Niedergehen durch Fuh- 
rungen (17) gefOhrt sind, in welche auf def Stand- 
platte (7) befestigte Wellen (10) fur die Zahnrie- 
menrader (11) eindringen. 

18. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder einem der 
folgenden, dadurch gekennzeichnet, daB die FuB- 
platten (16) durch mindestens vier Zugfedern mit 
der Standplatte (7) verspannt sind. 

Beschreibung 

pie Erfindung betrifft eine Vorrichtung nach dem 
Oberbegriff des Anspruchs I. 

Aus dem DE-GM 82 26 585 ist eine Vorrichtung be- 
kannt, mit der es moglich ist im orthopadischen Bereich 
bei Schaden am Bewegungsapparat innerhalb einer 
Therapie oder nach Operationen exakt Veranderungen 
nachzuweisefi und zu dokumentieren. sowohl durch Fo- 
tografie als auch durch Rontgenaufnahmen. Um verglei- 
chend messen und beurteilen zu konnen, ist es wichtig, 
bei spateren Aufnahmen stets die gleiche Korperhal- 
tung wie bei der ersten Aufnahme zu erzielen. Bei der 
bekannten Vorrichtung. ist die Standplatte auf minde- 
stens zwei MeBpunkten gelagert, die entweder als Deh- 
nungsmeBstreifen oder als Drucksensoren ausgebildet 
sind. 

Der Nachteil dieser bekannten Vorrichtung ist darin 
zu sehen, daB die gleichgewichtige Haltung des Men- 
schen tiur in der Frontalebene links/rechts zu erzielen 
ist und nicht gleichzeitig in der Sagitalebene vorn/hin- 
ten. Die reproduzierbare Zentrierung.des menschlichen 
Korpers auf einen Punkt ist mit dieser Vorrichtung nicht 
erreichbar. 

Ein weiterer Nachteil dieser Vorrichtung besteht dar- 
in, daB durch die direkte Lagerung der Platte auf den 
MeBelementen die Anfalligkeit gegen Beschadigung re- 
lativ hoch ist, und daB fur die Messung der Ungleichge- 
wichtigkeit nur in der Frontalebene stets zwei MeB- 
punkte erforderlich sind. Ferner mussen sehr teure, tem- 
peraturkompensierte nach dem Tragerfrequenzverfah- 
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ren arbeitende Verstarker verwendet werden. 

Eine verbesserte Ausfuhrung einer soichen Vorrich- 
tung ist durch die DE-OS 33 01 864 bekannt geworden. 
Bei einem besonders vorteilhaften AusfQhrungsbeispiel 
dieser Vorrichtung sind zwei parallele Flatten — eine 
Basisplatte und im Abstand dazu und oberhalb dersel- 
ben eine Standplatte — vorgesehen, welche durch einen 
in der Mitte der Platte angeordneten Biegestab mitein- 
ander verbunden sind An dem Biegestab sind Dehungs- 
meOstreifen befestigt, welche bei einer Biegung des Bie- 
gestabes infolge einer ungleichgewichtigen Belastung 
der Standplatte eine elektrische Verstarkerschaliung 
ansprechen welche die ungleichgewichtige Belastung 
der Standplatte in GroBe und Richtung auf einer Anzei- 
ge sichtbar macht Eine solche Vorrichtung hat sich ins- 
besondere im medizinischen Bereich z.B. fiir Reihenun- 
tersuchungen auf Haltungsfehler als vorteilhaft erwie- 
sen. 

Es ist bekannt, daB man Haltungsfehler, welche aus 
ungleichen Beinlangen, Beckenschiefstand u.a. herriih- 
ren. dadurch beheben kann, daB man dem Patienten z.B. 
orthopadisches Schuhwerk mit unterschiedlich starken 
Sohlen oder Einlagen verschreibL Mit den beschriebe- 
nen bekannten Vorrichtungen ist die Feststellung des 
MaBes der Sohlenstarke bzw. der Hohe der Einlage sehr 
muhsam, ungenau und zeitaufwendig. Sie kann dadurch 
erreicht werden, daB man auf der Standplatte fiir die 
"anzuhebende" Seite zusatzlich Platten unterschiedli- 
cher Dicke anordnet. auf welche der FuB des Patienten 
niht Nach Bereitsteliung eines soichen "Beinlangenaus- 
gleichs" muB der Patient neu untersucht werden. 

Fur derartige medizinische Untersuchungen und Do- 
kumentationen verwendet man anstelle der Rontgen- 
aufnahme vorteilhafterweise ein unter dem Markenzei- 
chen "optimetric" bekanntgewordenes Verfahren. wel- 
ches in der DE-PS 29 48 010 beschrieben ist. Dieses Ver- 
fahren zeichnet sich dadurch aus, daB ein Biindei aus 
horizontal verlaufenden Linien schrag von oben auf deh 
Patienten projiziert wird. Hierzu konnen in einfacher 
Weise Erhebungen und Senkungen sichtbar gemacht 
und vermessen werden. Zum Vergleich der therapeuti- 
schen MaBnahme muB der Arzt sowohl vor als auch 
nach der Therapie jeweils eine Aufnahme machen und 
beide Aufnahmen miteinander vergleichen. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zu- 
grunde, die bekannte Vorrichtung so weiterzubilden. 
daB die therapeutischen Maflnahmen vorgenommen 
werden konnen, ohne daB der Patient seine Stellung 
wesentlich verandern muB, d.h. er die Vorrichtung nicht 
verlassen bzw. auch nicht einen FuB zwecks Unterschie- 
ben einer Platte anheben muB. Weiterhin soli die Vor- 
richtung robust gebaut. sein d.h. auch eine stoBweise 
einseitige Belastung von ca. 100 kg aushalten konnen. 
Auch soil die Bauhohe der bekannten Vorrichtung nicht 
iiberschritten werden. 

Diese Aufgabe wird durch das im Kennzeichen des 
Anspruchs 1 ErfaBte gelosL 

Neben den sich aus der Aufgabenstellung direkt erge- 
benden Vorteilen zeichnet sich die erfindungsgemaBe 
Vorrichtung noch dadurch aus. daB die Wirkung der 
therapeutischen MaBnahme des "Beinlangenausglei- 
ches" direkt beobachtet und aufgezeichnet werden 
kann. Hier bielet sich als Aufzeichnungsmoglichkeit ein 
Videogerat bestehend aus Videokamera Videorekorder 
und Monitor an. Im Unterschied zu dem eingangs cr- 
wahnten Aufzeichnungsverfahren ist bei der Videoauf- 
zeichnung eine Dauerprojektion der Linien erfordcr- 
lich. Als vorteilhaft erweist sich dariiber hinaus daB 


Standbilder und deren Abspeicherung moglich ist. 

Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung 
sind in den Unteranspruchen erfaBt. 

Die Erfindung ist anhand des in den Fig. 1 und 2 sche- 
5 matisch dargestellten Ausfuhrungsbeispiels naher erlau- 
tert. 
Es zeigen 

Fig- 1 einen Schnitt durch die erfindungsgemaBe Vor- 
richtung 

10 Fig. 2 eine Draufsicht auf die erfindungsgemaBe Vor- 
richtung. (teilweise geschnitten) 

Die Vorrichtung besteht aus einer Basisplatte 1, auf 
der nahezu in der Mitte ein Biegestab 2 befestigt ist Der 
Biegestab ist nach Art eines Doppelflansches ausgebil- 
15 det und besitzt eine Bohrung 3. Der Biegestab 2 ist 
vorteilhafterweise durch spanende Bearbeitung z.B. 
durch Drehen aus dem vollen Material hergestellt. Die 
Befestigung des Biegestabes 2 auf der Basisplatte er- 
folgt durch nicht naher bezeichnete Schrauben im Be- 
20 reich des unteren Flansches 4. 

An der Unterseite des oberen Flansches 5 ist ein ge- 
teilter Distanzring 6 angeordnet. der uber nicht darge- 
stellte Schrauben mit der Standplatte 7 verbunden ist 
Wird nun die Standplatte 7 einseitig belastet, verbiegt 
25 sich der Biegestab 2 leicht Um eine "Oberbiegung" des 
Biegestabes 2 zu vermeiden sind zwischen Basisplatte 1 
und Standplatte 7 mehrere Begrenzer 8 vorgesehen. 

Um das MaB und die Richtung der Biegung des Biege- 
stabes 2 zu erfassen. weist der Biegestab 2 vier angefa- 
30 ste Flachen auf, die um 90° versetzt zueinander zwi- 
schen den Flanschen 4 und 5 angefrast oder angefeiit 
sind und an denen DehnungsmeBstreifen 9 befestigt 
sind. Die DehnungsmeBstreifen 9 sind in nicht darge- 
stellter Weise mit einer elektronischen Verstarkerschal- 
35 tung verbunden. 

Die Bohrung 3 im Biegestab 2 verleiht diesem ein 
hoheres mechanisches Widerstaridsmoment, so daB bei 
einseitiger Belastung die DehnungsmeBstreifen und die 
elektronische Schaltung vor Uberlastung geschutzt ist 
40 Der Biegestab 2 ist so bemessen, daB bei einer einseiti- 
gen Belastung der Standplatte 7 mit z.B. 100 kg die 
Standplatte 7 an ihrem Ende um ca. 1 mm aus der Hori- 
zontalen geneigt wird. Auf der Standplatte 7 sind vier 
Wellen 10 befestigt auf denen je ein Zahnriemenrad 11 
45 drehbar gelagert ist welches sich iiber Ringe 12 aus 
selbstschmierendem druckfestem Material auf der 
Standplatte 7 abstutzt Die Zahnriemenrader 1 1 haben 
an ihrer Oberseite und zwar im Randbereich eine schie- 
fe Ebene die z.B. aus einem Ringstuck 13 gebildet ist 
50 welcher zwei um 180° versetzt zueinander angeordnete 
Hochpunkte 14 und um 90° versetzt zu den Hochpunk- 
ten 14 zwei Tiefpunkte 15. Zwischen den Tiefpunkten 15 
und den Hochpunkten 14 nimmt die Hohe des Ring- 
stuckes 13 gleichmaBig zu. Die Hoch- bzw. Tiefpunkte 
55 14 bzw. 15 auf einer Seite, d.h. in der Figur z.B. rechts 
sind in der gleichen Stellung wogegen die Hoch- bzw, 
Tiefpunkte 14 bzw. 15 auf der anderen Seite um 90° 
versetzt dazu angeordnet sind. 
Ober den Zahnriemenradern 11 ist auf jeder Seite 
60 eine FuBplatte 16 angeordnet die iiber geeignete Fuh- 
rungen 17 an den Wellen 10 gefuhrt sind. An der Unter- 
seite der FuBplatten 16 sind je vier Halterungen 18 befe- 
stigt welche Rollen bzw. Kugellager 19 tragen die wie- 
derum sich auf den schiefen Ebenen bzw. dem Ringstuck 
65 13 abstutzen. Ober nicht naher bezeichnete Zugfedern 
sind die FuBplatten 1 6 mit der Standplatte 7 verspannt 

Der Antrieb der Zahnriemenrader 11 erfolgt durch 
einen Elektromotor 21. der uber ein Geiriebe 22 eine 
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Spindei 23 antreibl welche wiederum an ein Aniriebsrad 
24 angreift. Das Antriebsrad 24 weist an seiner Um- 
fangsflache eine der Verzahnung der Zahnriemenrader 
ii entsprechende Verzahnung auf. In die Verzahnung 
des Aniriebsrades 24 und der Zahnriemenrader 1 1 greift 5 
ein endioser Zahnriemen 25 ein der mittels derSteilra- 
der 26 und 27 vorgespannt wird. 

Wird nun der Motor 21 betrieben werden iiber das 
Geiriebe 22 die Spindei 23, das Antriebsrad 24 und den 
Zahnriemen 25 die Zahnriemenrader 1 1 gleichmaBig an- 10 
getrieben. Dadurch walzen sich die Kugellager 19 auf 
den als schiefe Ebenen ausgebildeten Rohrstucken 13 ab 
und heben bzw. senken die FuBplatten 16. Dadurch daB 
die FuBplatten 16 uber die Fuhrungen 17 an den Wellen 
10 gefuhrt sind, ist ein Verkanten vermieden. Die Fuh- 15 
rungen 17 sind an ihrer inneren Oberflache mit einer 
selbstschmierenden Beschichtung versehen. 

Die Vorrichtung ist noch mit einer Abdeckung verse-, 
hen, von der das Mittelteil 28 an der Basisplatte 1 befe- 
stigt ist, wogegen die Seitenteile 29 und 30 auf den FuB- 20 
platten 16 aufliegen bzw. an diesen befestigt sind und 
deren Auf- und Abbewegungen mitmachea 

Die Basisplatte 1 kann noch in nicht dargestellter 
Weise auf einem ggfs. motorisch angetriebenen Drehge- 
stell gelagert.sein welches eine Drehung um 90" ermog- 25 
licht, damit der Patient sowohl in der Frontalebene als 
auch in der Sagitalebene beobachtet bzwi vermessen 
werden kann. 

Das Verhaltnis der Drehzahl des Antriebsmotors 21 
zur Drehzahl der Zahnriemenrader 1 1 ist in etwa 100 : 1 , 30 
so daB durch die dadurch entstehende Hemmung eine 
Drehung der Zahnriemenrader 11 aufgrund einer Bela- 
stung der FuBplatten 17 verhindert wird 

Ein wesentlicher Vorteil der erfmdungsgemaBen Vor- 
richtung besteht darin. dafl bei einer eventuell auftre- 35 
tenden Storung der Antriebssteuerung diese nicht zer- 
stort werden kann, da der Antrieb frei durchdrehen 
kann, infolge des Fehlens von Anschlagen. Dadurch 
kann man bei der Elektronik auf aufwendige Sicher- 
heitsvorkehrungen gegen Fahren an einen Anschlag 40 
verzichten. 


65 


371 


Nummer: 
Mnt CI 4: 

Anmeldetag: 
* Offenlegungstag: 


3714015 

A 61 B 5/10 / 

27, April 1987 

17. November 1988. 



40 



808 846/98 


4 


- Leerseite - 


r1 


